
KOMUNIKAT TECHNICZNY  
Klubowe Mistrzostwa Polski 

1 Runda Indywidualnego Pucharu Polski 
1 Runda Drużynowego Pucharu Polski 

I Mistrzostwa Skwierzyny 
10-11.04.2010 Skwierzyna 

 
Biuro i Baza:   Publiczne Gimnazjum im.W. Jagiełły w Skwierzynie ul. Batorego 14 
   Wjazd od ul. Nowowiejskiego 
Biuro czynne:   09.04(piątek) 16:00-22:00 
   10.04(sobota)   7:30-8:30 i od 9:30 w CZ 
                          
Program:   10.04.(sobota) - Dystans Klasyczny  

11.04.(niedziela) – Dystans Średni  
Kategorie: 

Klubowe Mistrzostwa Polski w RJnO – K14; M14; K-17; M-17; K-20; M-20: K-
21; M-21; 
IPP i DPP w RJnO, Mistrzostwa Skwierzyny – indywidualnie: K-14; M-14; K-17; 
M-17; K-20; M-20; K-21; M-21; K-40; M-40; K-50+; M-50; M-60; M-70+ 
zawodnicy bez rejestracji PZOS: OTK – otwarta krótka /14 lat i młodsi/;  
OTS – otwarta średnia /K 15 lat i więcej; M 15-20 lat /; OTD–/M 21 lat i więcej/ 
 

Zespół  Kierownik zawodów - Andrzej Zapart 
organizatorów Sędzia Główny - Sylwester Pacek S – 2 
Budowniczy tras - Maciej Krzyśko BT2, Waldemar Płuciennik BT1 
Obsługa SportIdent KBO - Marek Sobiegraj S-3 
Kierownik Startu – Jan Jamroży S-3  

Start 
10.04.(sobota) 11:00 Dystans Klasyczny – w lesie 850m od CZ oznakowanie taśma biało czerwona. 
11.04(niedziela)10:00 Dystans Średni – w lesie 1000m od CZ oznakowanie taśma biało czerwona.. 
 
Trójkąt na mapie – lampion i transparent „START” w terenie. Dojazd z boksów startowych 
wytaśmowany. 
 
Meta, CZ 
Oba dni – pole biwakowe nad Obrą na pn. od miejscowości Stary Dworek 
 
Dojazd do CZ z Bazy Zawodów: 
Samochodem ok. 7km – drogą krajową Nr 3 kierunek Gorzów Wlkp, po ok. 4,5km zjazd w lewo (w 
miejscu zjazdu lampion) do lasu drogą pożarową Nr 19. Parking po lewej stronie – parking leśny nad 
Obrą  przed mostem. CZ za mostem 300m od parkingu 
 
Rowerem ok. 5,5km – według map otrzymanych w biurze. Na trasie dojazdu oznakowanie – lampiony 
kartonowe na istotnych skrzyżowaniach 
 
Mapa         
Klasyk - Stary Dworek MTBO 1:20 000 
Średni - Stary Dworek MTBO 1:15 000 
Specjalistyczne mapy do rowerowej jazdy na orientację. Autor map:  Marek Sobiegraj 
 
Dekoracja zwycięzców 
Za dystans klasyczny – 10.04 sobota godz. 20:00 – w Bazie Zawodów  
Za dystans średni i łącznie – 11.04 niedziela ok. godz 13:00 w Centrum Zawodów  
 
 



 
Mycie rowerów 
Na terenie OSiR ul. Sportowa, między budynkiem Hotelu a płytą stadionu. Na trasie rowerowego 
dojazdu/powrotu do/z CZ – oznaczone na mapce dojazdu 

                      
 
Obowiązki uczestników: 
zawodnicy muszą posiadać kaski ochronne. Dzieci do lat 10 i nie posiadający karty rowerowej muszą 
przebywać pod opieką dorosłych. 
Podczas zawodów obowiązują numery stratowe IPP i DPP.  
 
Potwierdzanie: 
System Sport-Ident.  
 

Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie.  
Za szkody wyrządzone przez uczestników (sobie i osobom trzecim) organizator nie odpowiada 

 
PARAMETRY TRAS (długo ść po optymalnym wariancie drogowym) 

Dystans Klasyczny Dystans Średni 
Kategoria Długość Ilość PK Kategoria Długość Ilość PK 

K14 8900 8 K14 5700 7 
K17 16600 11 K17 8700 9 
K20 18900 13 K20 11900 13 
K21 22700 14 K21 14400 15 
K40 16600 11 K40 8700 9 
M14 8900 8 M14 5700 7 
M17 18900 13 M17 11900 13 
M20 22700 14 M20 14400 15 
M21 31100 17 M21 17700 19 
M40 22700 14 M40 14400 15 
M50 18900 13 M50 11900 13 
M60 16600 11 M60 8700 9 
OTK 8000 6 OTK 4700 6 
OTS 13800 10 OTS 7400 9 
OTD 19400 12 OTD 11900 13 

 
Uwaga 

Z powodu remontu prysznice w szkole nieczynne. 
Możliwość kąpieli w sobotę w godz.  

14:30-15:15 kobiety 
15:15-16:30 mężczyźni 

 na terenie Jednostki Wojskowej ul. Waszkiewicza – oznaczone na mapce dojazdu do CZ 


